
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

月 日（曜） 場 所 内      容 講   師 

11 月 8 日（土） 

芦屋市民 

センター 

 

401 室 

婦人科疾患と運動について 
産婦人科      宮田 明未 医師 
甲南女子大学 理学療法学科 
         山本 綾子 教授 

12月13日（土） 
知っていれば怖くない 

乳がんのはなし 

乳腺外科 
水谷 伸 医師 

2026 年 

1 月 10 日（土） 
膵臓の病気について 

消化器内科 

中水流 正一 医師 

2026 年 

2 月 14 日（土） 

「がん」ってどんな病気 

‐がんの基礎知識‐ 

血液内科、腫瘍内科 

水木 満佐央 医師 

2026 年 

3 月 14 日（土） 
変形性膝関節症の治療 

整形外科 

名和 厳 医師 

日 時 10 月11 日（土） 午後２時～３時３０分 

会 場  芦屋市民センター 401 室 

講 師 

市立芦屋病院 

 糖尿病・内分泌内科 紺屋 浩之 医師 

 糖尿病チーム 

糖尿病合併症は、個々の臓器にバラバラに起きるわけではなく、特に心臓と腎臓は互いに密接な関係を維持して

合併症を発症し進展します。これを「心腎連関」と呼び、それらに対する治療薬も近年普及してきました。心腎

連関を知って、治療への理解を深めましょう。 

２０２５年度下半期 芦屋病院公開講座のご案内 

◇ 時 間：午後２時～３時３０分  定員：１０0 人  受講：無料 

 

 

■直接会場にお越し下さい。 

※感染症の影響や天候不良に伴い、講座を中止する可能性がありますのでご確認をお願いします。 

■問い合わせ先 芦屋市立公民館 〒659－0068 業平町 8-24 Tel 0797-35-0700 

 

テーマ 

『出張！糖尿病教室 

～糖尿病と心不全、慢性腎臓病について～』 


