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市立芦屋病院

新任スタッフ紹介

内科渋谷孝裕

小児科森田拓

薬剤科 岡本禎晃

平成23年4月 1日 付で市汀芦屋病院内科に着任しました渋谷孝裕と申します。平成11 年に
高知医科大学を卒業し、神戸大学第3内科に入局、同大学病院にて研修後、淀川キリスト教病
院、鐘紡記念病院にて内科診療、大阪医科大学大学院にて公衆衛生での調査研究に従事し、平
成19年より 淀川キリスト教病院にて糖尿病、甲状腺などの内分泌疾患を中 心に診療をおこ
なっておりました。芦屋病院では糖尿病パスの活用もはじまり、より一層地域の先生 方との連
携をはかり、安全で質の高い医療を提供できるよう頑張ってまいりたいと思います。また、人
間ドックで診断されるメタポリックシンドロームや糖尿病予備霊の患者さんにおきましても早
期に適切な医療介入をはかっていきたいと考えておりま百。どうぞ宜しくお願い申しあげます。

4月から小児和に勤務させていただきます森田拓と申します。平成10年高知医科大学（現高
知大学医学部）を卒業後、同年4月に 同大学小児科に入局しました。以後愛媛県立中央病院、高
知県立幡多けんみん病院、高知県立 安芸病院、国保旭中央病院で研修、勤務の後、高知大学医学
部付属病院で一般小児科及び小児 腎臓病の診療に従車しておりました。
l」1児科は風邪を始めとして 発達成長の悩みからアレルギー、腎臓病等々様々な 患者さんが来ら
れます。その主訴は多彩であり、小さいお子さんでは自分の辛さを訴えることが難しいこと、重症
感が強いことからこ家族の不安もより大きいことと思います。お子さんからの言斥え、こ家族の心配
に真摯に耳を領け、すみやかな診断、治療、助言が行えるよう 心掛けて行きたいと考えております。
どうぞ宜しくお願い申し上げます。

4月より薬剤科に着任いたしました岡本でこざいます。
大阪大学医学部附犀病院で約20年間薬剤師として勤務しておりました。病棟で 患者さんと接す
る仕事が主で、最近は主にがん 患者さんを対象とした緩和医療（ケア）をチームで実践してまい
りました。緩和医療とは、がんの痛みを和らげるだけでなく、精神的、社会的な支援も含めて
チームで取り組む医療です。また、抗がん剤の副作用の軽減など 治療中から緩和医療を取り入
れることで、治療成績の向上にも寄与することができます。芦屋病院においても、患者さん、ご
家族もプームの一員となっていただき、その方にとって 最適で良質な医療を提供できるよう 精
進する所存であります。

また、5年前から大阪大学薬学部・薬学研究科の教員として講義や実習を担当しておりました
関係から、今後は臨床において学生指導にも積極的に取り組んでいきたいと考えております。医
療の発展のため、学生実習に対するご理解とご協力を賜れれば幸いに存じます。

市立芦屋病院

虞牒

暖かな気持ちのよい季節がやってきました。こんな動きやすい季節

こそ、自分の体を見つめなおすきっかけに検診を受けてみませんか？

私たちのこころや体にかかる色々な負担は長い年月の中で、知らす

知らすのうちに体のいろいろな部分を衰えさせ「生活習慣病」などの大

きな要因となっています。芦屋病院では人間ドックをはじめ各種検診業

務を行っています。日頃健康に自信のある方も危険な生活習慣病やガン

を早く発見する為にぜひ検診を受けましょう。

人間ドックのご案内 I 
芦屋病院ではチーム医療の総合力を生かし各専門医

が診察、検査を担当します。女性の方には乳房撮影検
査（マンモグラフィー）を、男性の方には前寸腺がん検査
をそれぞれ行い、検査も1日で終了し、その日のうちに
結果判定までお知らせできます。（報告暑は後日郵送致
します）ぜひこ夫婦やお及達とこ一緒に 人間ドックへ
お越しください。

日本 人の女性20 人に1 人が乳がんになる時代、 早
期 発見するためには．定期的な検診が大切です。芦屋
病院では乳がん検診と 一緒に子宮がん検診 （子宮頸
がん検診）の受診もお勧めしております。

乳がん検診
1

市内在住の40歳以上の女性

子宮がん検診 市内在住の20歳以上の女性

45,000円（税込み ・男女共） ］ 乳がん検診 12,000円（マンモグラフィ ・視触診）

1,000円
※冑バリウム検査冑カメラ検査は選択可。

オプション検査として脳ドック、ピロリ菌検査有り ※30歳�39歳の市内在住の女性の方は400Plで視紐診検査を
受けることができます。

胃がんハイリスク検診とは胃がんの有無を調べる胃レントゲ
ン検査や内視鏡検査とは異なり簡単な血液検査で胃がんにな
る リスクを 調べま克冑がんのリスクは「ピロリ菌感染」とその結
果起こる「萎縮性冑炎の度合い」が深く関連しており、 前者は血
中ピロリ菌 抗体を、 後者はペプシノゲンという物質を測定gる
ことで分かりまま結果は胃がんのリスクがほとんんどないA群
からリスクの高いD群まで4段階に分類し、郵送で報告します。
検診後も、当院ではピロリ菌の除菌 治療を行うピロリ菌外来を
実施しており、消化器専門医が対応しますので 安 心して 治療を
受けることができます。
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※上記検診をお申し込みされる場合は必ず電話で予約をお願いします。

一 0797-21-5205 <予約受付時間：平日午前 9 時～午後 4 時）

市立芦屋病院

院内の催し各教室のこ案内

詞齊箋鳥
€温B 指先からこぼれるメロディーを学びましょう！！

�4月10日（日）午後2時30分～午後3時30分

�9i-来棟5階待合ホール黄色いピアノ前

匹加藤純子（ソプラノ）、手話歌グループの皆さん

商

€置匿9 植物とその作品展（仁木麻裕）

�4月1日~4月30日

€�市立芦屋病院5階渡り廊下
展示ギャラリー

屁
G:& お産の経過•あかちゃんのお風呂
匹 4月9日（土）午前10時-12時
� 南病棟1階講義室
€妊娠22週以降の妊婦さんとパートナー (5組10名）
＇叫層芍;�場市立芦屋病院産婦人科外来（電話は13時以降）

C匝菰E箆

€温誓9 糖尿病の治療について
�4月8日（金）午後1時30分～午後3時
� 南病棟1階講義室
€無料
ヽ叫層吋霞場市立芦屋病院栄蓑管理室

困

€アルコール性・非アルコール性肝炎、禁酒のすすめ他
�5月27日（金）午後2時～午後3時30分
� 芦屋市保健福祉センター 会議室1
€無料
ヽ叫層iaiiol壻市立芦屋病院栄養管理室

園
毎週火曜日午前10時~12時まで芦屋市保健福祉

センターにおいて芦屋病院の看護師が医療よろず

相談を行っています。料金は無料です。

気軽にお越しください。

予約変更専用ダイヤルのご案内 I 
市立芦屋病院では診察の予約日の変更を下記の専用ダイヤルでお伺いしております。

予約担当が直接対応させて頂きますのでこちらへお電話をお掛けください。

雪州
€罰＇匹研公ID

0797-22-8841
予約変更の受付時間は平日午後2 時～午後4 時までとなっております。なお、こちらは

診療予約変更の専用電話となっております。

その他お問い合わせは（代表電話） 0797-31-2156 へお願いします。
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