
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    

             

 

月 日（曜） 場 所 内      容 講   師 

Ｒ６年 

２月１０日（土） 芦屋市民

センター 

401 室 

知っておきたい目の病気 
眼科 

出垣 昌子 医師  

Ｒ６年 

３月 ９ 日（土） 
大腸がんについて 

外科 

向坂 英樹 医師  

座

テ ー マ  最新の心不全の話題 

講 師 市立芦屋病院  

        循環器内科 伊阪 大二 医師 

    栄養管理室 澤田 かおる 

日 時 1月 13日（土） 午後２時～３時３０分 

会 場  芦屋市民センター ４０１室 

◇ 時 間 午後２時～３時３０分  定員 90 人  受講 200 円（1 回） 

 

 

■直接会場にお越し下さい。 

※感染症の影響や天候不良に伴い、講座を中止する可能性がありますのでご確認をお願いします。 

■問い合わせ先 芦屋市立公民館 〒659－0068 業平町 8-24 Tel 0797-35-0700 

 

わが国では、心疾患による死亡数はがんに次いで多く、なかでも心不全は「心不全パンデミック」といわれるほ

ど増加の一途をたどっています。年齢とともに心不全発症率は上がるため高齢化が原因の一つと言えます。

2017 年心不全診療ガイドラインが改定され、その後新薬の登場もあり、2021 年さらにフォーカスアップデ

ート版に改定されました。心不全診療の考え方は常に更新されています。今回は最新の心不全の考え方について

多方面から話題提供させていただきます。 

２０２３年度 下半期 芦屋病院公開講座のご案内 

本事業は 

「あしや健康ポイント

2023」 


