
乳房撮影検査（マンモグラフィー）を受けられる方へ 

 

 乳房撮影（マンモグラフィー）検査とは 

● 乳房にエックス線を当て、専用の撮影装置で写真を撮る検査です。 

● 現在はフィルムではなく、デジタルエックス線写真による画像をコンピュータで映し出します。 

● 乳房全体をいろいろな角度から写します。 

 

 検査にかかる時間 

● 通常両側乳房の２方向の撮影で、10～15分ぐらいです。 

 

 検査の注意点 

● 妊娠中または妊娠の可能性がある場合は、必ず診察時に担当医師にお知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

● 上半身の脱衣をお願いします。 

● 首まわり、胸まわりの金属・ネックレス

などを外していただきます。 

 

検査前 

● 乳房を圧迫して撮影します。その際、痛

みを伴うことがあります。 

● 正確なポジショニングで行うため、カラ

ダに触れる場合があります。 

 

検査中 

● 検査終了後、特に注意することはあり

ません。 

● 但し、他の検査がある場合は飲食・排

尿などの注意を確認してください。 

● お忘れ物のないように、注意してくださ

い。 

 

検査後 


